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Ubersicht iiber innerschulische und auBerschulische
Hilfsangebote bei
DEPRESSIONEN und ANGSTSTORUNGEN

Stand 07.01.2020

Innerschulische Ansprechpartner

Dr. Andrea Gotzelmann, Psychologin
a.katzorke@lebenshilfe-mar.de

Theresa Ment, Sozialpadagogin
t.schaper@lebenhilfe-mar.de

09391/9810-31

Krisenteam:
Barbara Eichner, Studienratin im Forderschuldienst
Petra Pfortsch, Studienratin im Forderschuldienst

09391/9810-20

Marco Gershon, Sonderschulrektor
Johanna Wittstadt, Sonderschulkonrektorin

09391/9810-20

Sandra Bolg, Sozialpadagogin
09391/9810-15
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Unterstiitzungsinstitutionen:
Inklusionsberatung Main-Spessart

97753 Karlstadt, Marktplatz 7, 97753 Karlstadt
Tel. 09353/793 1204 (Sekretariat Schulamt)
inklusiosberatung@Iramsp.de

Klinik am Greinberg
fur Kinder und Jugendliche mit Verhaltensauffalligkeiten, die zusatzlich schwer korperlich

oder geistig behindert sind oder unter einer hochgradigen Seh- oder Horschwache leiden

Klinik am Greinberg
Graf-Moritz-Weg 2, 97076 Wirzburg
Tel: 0931 991476-0
e-mail: info@klinik-am-greinberg.de

Klinik und Poliklinik fiir Kinder und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und

Psychotherapie

Universitatsklinikum (Ambulanz)

97080 Wirzburg, Margarete-Hoppel-Platz 1
Tel. 0931/201 788 88

e-mail: info@kjp.uni-wuerzburg.de

Klinik fiir Psychitarie und Psychotherapie des Kindes und Jugendalters im Klinikum

Aschaffenburg im Klinikum Aschaffenburg

www.klinikum-ab-alz.de/medizin/kliniken-institute/kinder-jugendpsychiatrie

Am Hasenkopf 1
63739 Aschaffenburg
Tel. 06021 32-0 (Vermittlung) o. 32-3801 (KJPP-Sek.)

Friihdiagnosezentrum/Sozialpédiatrisches Zentrum

Universitats-Kinderklinik
97080 Wirzburg, Josef-Schneider-Str. 2
Tel. 0931/201 275 10 (Sekretariat)

spz@ukw.de
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Bezirkskrankenhaus

Psychiatrie & Psychotherapie

Am Sonnenberg

97816 Lohr am Main

09352 5030
info@bezirkskrankenhaus-Lohr.de

Sexuelle Gewalt an Jungen

Kinderschutz Minchen, Holzstr. 26
Tel. 08923/17169120
Telefonische Beratungen taglich von 10.00 bis 18.00 Uhr

Sexuelle Gewalt an Madchen/Frauen

Wildwasser (Verein gegen sexuelle Gewalt an Madchen und Frauen)
97070 Wirzburg, Kaiserstrale 31

Tel. 0931/13287

Mo — Do: 13.00 — 14.00 Uhr / Di: 16.00 — 18.00 Uhr / Do: 09.00 — 11.00 Uhr
info@wildwasserwuerzburg.de

Offene Sprechzeit fiir Madchen und Frauen: dienstags, 14.00 — 16.00 Uhr

Sexuelle Misshandlung an Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Pro Familia Wirzburg

97070 Wirzburg, Semmelstr. 6
Tel. 0931/460650
wuerzburg@profamilia.de

Psychotherapeutischer Beratungsdienst

Psychotherapeutischer Beratungsdienst im SKF

97082 Wirzburg, Frankfurter Strale 24

Tel. 0931 41904-61

ptb@skf-wue.de

Mo — Do: 08.30 — 12.00 Uhr und 13.30 - 17.00 Uhr / Fr 08.30 — 12.00 Uhr
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Krisenseelsorge im Schulbereich (KiS)

KiS Bayern (Di6zesanbeauftragter des Bistums Wiirzburg):

Pastoralreferent Reinhold Grimm
Stauffenbergring 21 d

97828 Marktheidenfeld

Tel. 09391/919668

Email: reinhold.grimm@bistum-wuerzburg.de

Email: reinhild.grimm@t-online.de

Telefon Seelsorge

Telefonseelsorge Wirzburg/Main-Rhon
(Anonym, Rund um die Uhr)

Postfach 11 08 12, 97034 Wirzburg

Tel. Biro 0931/460 5807

Email: info@telefonseelsorge-wuerzburg.de
Tel. 0800/111 0 111 und 0800 111 0 222

Landratsamt Main-Spessart
Jugendhilfe: Amt fiir Jugend und Familien
RingstraBe 24

97753 Karlstadt

Tel. 09353 793 -0

Am Maradies 9

97828 Marktheidenfeld

Telefon: 09391 /98 10-20

Fax: 09391/9810-50
sekretariat@st-nikolaus-foerderzentrum.de
www.st-nikolaus-foerderzentrum.de

Anonymisierte Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft des Allgemeinen

Sozialdienstes:
Leitung Frau Stimpflen: Tel. 09353 793 1525

Selbsthilfebiiro MSP
Selbsthilfegruppe fir Menschen mit Depressionen Karlstadt
Kontakt Gber Tel.: 09353 98 17 86
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Krisentelefone fiir Kinder und Jugendliche

Nummer gegen
Kummer Kinder- und
Jugendliche

0800/1110333 und 116111
Mo. - Sa. 14.00 — 20.00 Uhr

Kinder- und
Jugendtelefon

Jugendliche beraten
Jugendliche am
Telefon

0800/1110333 und 116111
Sa. von 14.00 - 20.00 Uhr

Kinder- und
Jugendtelefon

Elterntelefon

0800/1110550
Mo. — Fr. 09.00 — 11.00 Uhr

Elterntelefon

Telefonseelsorge

0800 1110111 oder

Kostenlose, anonyme

Kardinal-Dopfner-
Platz 1
97070 Wiirzburg

08001110222 Beratung 24 Stunden tagl.
www.telefonseelsorge.de
Krisendienst Wiirzburg | 0931/571717 Hilfe bei

Tagl. von 18:30 Uhr - 00:30
Uhr

Selbstmordgefahr nach
telefonischer Absprache,
auch personliche
Gesprache
Krisenintervention

Beratungsstelle fiir
Eltern, Jugendliche
und Kinder des
Landkreises Main-
Spessart

09353/793 1528
Mo. - Fr.

Anmeldung zur Beratung.
In dringenden Fallen
sofortige Beratung am
Telefon maglich.

Links, Chat und e-mail-Beratung:

Erziehungsberatung

Nummer gegen www.nummergegenkummer.de 24 Stunden
Kummer taglich
Bundeskonferenz www.bke-jugendberatung.de 24 Stunden
Fiir www.bke-elternberatung.de taglich

Jugendberatung der
Caritas

http://www.caritas.de/hilfeundberatung
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Jugendberatung der | http://www.evangelische-

Diakonie beratung.info/angebote/jugendberatung

Schulpsychologischer Dienst fiir Forderschulen in Unterfranken
www.km.bavern.de/ministerium/institutionen/schulberatung.html

Michael Oschmann

Staatliche Schulberatungsstelle

(Landkreise: Wiirzburg, Kitzingen, Schweinfurt, HaBberge, Bad Kissingen, Rhon-Grabfeld)
97072 Wirzburg, Ludwigkai 4

Tel. 0931/7945 427

Birgit Bogisch

Comenius-Schule

(Landkreise: Aschaffenburg, Miltenberg, Main-Spessart)
63739 Aschaffenburg, Bessenbacher Weg 125

Tel. 06021/446 3823

Beratung Autismus

Einzugsbereich westlicher Landkreis MSP

St. Kilian-Schule, Claudia Hermann, Sonderschulkonrektorin
97816 Lohr, Nagelseestr. 8

Tel. 09352/2862

Einzugsgebiet 6stlicher Landkreis MSP
Leo-Weismantel-Forderzentrum, Daniela Schirmer, Sonderschulkonrektorin
Tel. 09353/9840340

Autismus-Kompetenz-Zentrum
97080 Wiirzburg, LindleinstraBe 16
Tel. 0931 25080-284


http://www.evangelische-beratung.info/angebote/jugendberatung
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Kinder- und Jugendpsychiater, Kinder- und Jugendpsychotherapeuten,
Kliniken fiir Kinder- und Jugendpsychotherapie und -psychiatrie

Gold-Carl Heidemarie Dr. med. (Dipl. Psych.)
Praxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
Réntgenring 4

97070 Wirzburg, Tel. 0931 - 3 53 58 08

Gersdorf H. D. und Speth A.

Kinder- & Jugendpsychiater, Facharzt fur Psychiatrie & Psychotherapie
Aschaffenburger Str. 148

63773 Goldbach, Tel. 06021 - 62 45 40

FAX: 06021 - 62 45 49

Knapp, Dirk Dr. med.

Facharzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Kaiserstr. 27

97070 Wirzburg, Tel. 0931 -9912 86 0

FAX: 0931 - 99 12 86 29

ManB-Harhausen Astrid Dr. med.

Praxis fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Retzstadter Stral3e

97222 Rimpar-Gramschatz, Tel. 09363 - 99 54 20

Metzner Roland Dr. med.
Neuropadiater, Kinderarzt
Frankfurter Str. 62

97082 Wiirzburg, Tel. 0931 - 4 22 26

Oehler Klaus-Ulrich Dr. med., Kreienkamp Petra Dr. med, Klein Martin Dr. med.
Praxis fir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Wirsbergstr. 10

97070 Wirzburg, Tel. 0931 - 32 29 66
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Praxis fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und Homopathie

Marktplatz 36
97070 Wirzburg, Tel. 0931 - 4 60 08 68

Zweigstelle:
Briickengasse 12
97877 Wertheim, Tel. 09342 - 2378 0

Roth Michael Dr. med.

Praxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
Max-Planck-Strale 13

97204 Hochberg, Tel. 0931 - 30 41 90 33
FAX: 0931 - 30 41 97 68

Thurneysen Peter Dr. med.

Praxis fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Med. Versorgungszentrum Michelrieth
Am Kohlersberg 7

97828 Marktheidenfeld, Tel. 09394 - 99 53 50

FAX: 09394 - 99 53 51

Wirth Sigrun Dr. med.
Praxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
Frohsinnstr. 26

63739 Aschaffenburg, Tel. 06021 - 45 17 40 5

Wucherer Katja Dr. med.

Praxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
Arnsteiner Str. 9

Karlstadt, Tel. 09353 - 98 56 10
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Kinder- und Jugendtherapeuten im Raum MSP

Karlstadt:

Dr. Silke Eder & Dr. Jochen Miiller
HauptstraBBe 35
97753 Karlstadt

Am Maradies 9

97828 Marktheidenfeld

Telefon: 09391 /98 10-20

Fax: 09391/9810-50
sekretariat@st-nikolaus-foerderzentrum.de
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Tel. Dr. Eder: 09353 / 98 49 911 (telefonisch erreichbar Di und Do 13:40 bis 14:30 Uhr)
Tel. Dr. Muller: 09353 / 98 49 909 (telefonisch erreichbar Di, Mi und Fr 8:10 bis 9:00 Uhr)
E-Mail: eder@praxis-eder-mueller.de ODER mueller@praxis-eder-mueller.de

Uwe Baumgartner

Schulgasse 6

97753 Karlstadt

Tel. : 09353/9769665

E-Mail: kontakt@kjp-karlstadt.de
Homepage: www .kjp-karlstadt.de

Dr. Katja Wucherer

Arnsteiner StraBe 9

97753 Karlstadt
Tel:09353/98561-0

Fax: 09353/98561-22

E-Mail: info@kjpp-wucherer.de
Homepage: www.kjpp-wucherer.de

Gemiinden:

Florian Fietzek

Psychotherapeutische Praxis fiir Kinder und Jugendliche
Marktplatz 9

97737 Gemiinden

Tel.: 09351/9769950


mailto:kontakt@kjp-karlstadt.de
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Fax: 09351/9769951
E-Mail: praxis@psychotherapie-fietzek.de
Homepage: www.psychotherapie-fietzek.de/

Kerstin ZeiBner

ObertorstraBe 14

97737 Gemlnden

Tel.: 09351-99 60 422 (telefonisch erreichbar freitags 9:00 bis 10:40 Uhr)
E-Mail: info@praxis-zeissner.de

Homepage: http://praxis-zeissner.de/

Lohr:

Margret Peter-Pleier (behandelt sowohl Kinder- und Jugendliche als auch Erwachsene)
LudwigstraBe 6

97816 Lohr am Main

Tel.: 09352/6047530 (telefonisch erreichbar Mo 8:00 bis 11:30)

E-Mail: praxis@msp-psychotherapie.de

Homepage: www.msp-psychotherapie.de

Mathilde Jennewein
Partensteiner Stral3e 15
97816 Lohr a.Main
Tel.: 09352/80608

Marktheidenfeld:

Katharina Miiller
Marktplatz 16

97828 Marktheidenfeld
Tel: 09391/9183217
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Carola Uffinger
Marktplatz 1

97828 Marktheidenfeld
Tel.: 09391/5034680

Kinder- und Jugendtherapeuten im Raum Wiirzburg

Philipp Junge

Frankfurter Str. 87

97082 Wirzburg

Tel.: 0931/16494(telefonisch erreichbar Mo, Mi, Do 7:30 bis 8:00;Di 12:00 bis 13:00 und Fr 7:00
bis 8:00)

Homepage: www.junge-praxis.de/

Cornelia Borth

Lothar-Forster-Str. 3

97080 Wirzburg

Tel.: 0931/35920489

Homepage: www.kinder-und-jugendlichenpsychotherapie-wuerzburg.de

Dr. Andreas Reichert
AugustinerstraBe 16

97070 Wirzburg

Tel.: 0931/45 46 36 03

E-Mail: info@kjp-praxis-reichert.de

Homepage: www.kjp-praxis-reichert.de

Simone Groner

DomstraBe 20

97070 Wirzburg

Tel.: 0151/58872699
Homepage: www.t-raeume.net

Leonie Unkelbach

11
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Domstral3e 20
97070 Wrzburg
Tel.: 0931/32094351

Kristina Eichler
DomstraBe 20
97070 Wirzburg
Tel.: 0176/24217931

Elisabeth PreuBler
Grabenberg 2a
97070 Wirzburg
Tel.: 0931/30445951
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Homepage: www ki-ju-wue.de/adressen.html

Maritta Sicheneder
Plattnerstral3e 8
97070 Wirzburg
Tel.: 0931/29691224

Ortrud Holker
Dominikanergasse 6
97070 Wirzburg
Tel.: 0931-782933

Homepage: www.ki-ju-wue.de/adressen.html

Eva Maria Knapp
KaiserstraBBe 27
97070 Wirzburg
Tel.: 0931/40624482

Susanne Bachmann-Lauer

KaiserstralBe 14
97070 Wirzburg
Tel.: 0931-3534118

Am Maradies 9

97828 Marktheidenfeld

Telefon: 09391 /98 10-20

Fax: 09391/9810-50
sekretariat@st-nikolaus-foerderzentrum.de
www.st-nikolaus-foerderzentrum.de
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Sarah Eiden
Balthasar-Neumann-Promenade 11
97070 Wirzburg

Tel.: 0931/46079830

Katrin Kbmm

Arndtstrale 12

97072 Wirzburg

Tel.: 0931/99164260 (telefonisch erreichbar Di 9:30 bis 11:30 und Fr 9:00 bis 11:00)
E-Mail: praxis@katrinkoemm.de

Ingrid Schmitt (Psychotherapeutin und Klinische Neuropsychologin)
Theaterstral3e 14

97070 Wirzburg

Tel.: 0176/10035293

E-Mail: schmitt-97082@web.de

Homepage: www.neuropsychologie-wuerzburg.de

Claudia Oehler

Frankfurter StraBBe 87

97082 Wirzburg

Tel.: 0931/16494

Homepage: www.claudiaoehler.de

Annette Giinther-Schuhmann
Keltenstral3e 2

97222 Rimpar

Tel.: 09365/88 91 85

E-Mail: schuhmann@ki-ju-wue.de

Homepage: www.ki-ju-wue.de

Evelyn Reimann
Bahnhofstrale 46

97234 Reichenberg
13
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Tel.: 0931 /99 17 54 91 (telefonisch erreichbar Mo 8:00 bis 8:50 und Do 13:00 bis 14:20)
E-Mail: praxis@reimann-psychotherapie.de

Homepage: www.reimann-psychotherapie.de/

Dr. Kurt Weber
Simon-Breu-Stral3e 30
97074 Wirzburg

Tel.: 0931/782999

Sebastian Kiiffner
Schweinemarkt 4

97450 Arnstein

Tel.: 09363/9975252

E-Mail: praxis@kjp-kueffner.de
Homepage: www.kjp-kueffner.de

Christina Burkhardt
ObertorstraBe 7a
97228 Rottendorf
Tel.: 09302/980380

Marie-Anne Roulet-Bodenbender
Bahnhofstralle 1

97209 Veitshéchheim

Tel.: 0931/9911496

Praxis Dr. Barbara Schwerdtle & Dr. Johanna Briitting-Schick
JahnstraBe 1

97204 Hochberg

Tel: 0931/40700190 (telefonisch erreichbar Fr 14:00 bis 17:20)
Homepage: www.psychotherapie-hoechberg.de

14


mailto:praxis@reimann-psychotherapie.de
mailto:praxis@kjp-kueffner.de
http://www.kjp-kueffner.de/

Forderzentrum Forderschwerpunkt Am Maradies 9
geistige Entwicklung 97828 Marktheidenfeld

Schulvorbereitende Einrichtung (SVE)  Telefon: 09391 /98 10-20

C‘) St_ N | ko | a u S - i Grund-, Mittel- und Berufsschulstufe  Fax: 09391/9810-50
¢ : e y Mobile Dienste (MSD/MSH) sekretariat@st-nikolaus-foerderzentrum.de
) P ' ‘ ) Schullaufbahnberatung www.st-nikolaus-foerderzentrum.de

Ubersichtsliste der Schulberatungsstelle Unterfranken

SCHUL

BERATUNG

schulisch

Fiir die Schule zustdndige Schulpsychologin

Birgit Bogisch, Staatl. Schulpsychologin fur Férderschulen in AB, MIL und MSP
Comenius-Schule - Bessenbacher Weg 125 - 63739 Aschaffenburg —

Tel.: 06021 4463823 (direkt)

Email: schulpsychologie@comenius-schule-ab.de

Staatliche Schulberatungsstelle Unterfranken
www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung.html

Zentrale Schulpsychologinnen und Schulpsychologen fiir Grund- und Mittelschulen,
Forderschulen, Realschulen, Gymnasien, Berufliche Schulen in Unterfranken
Ludwigkai 4 - 97072 Wiirzburg - Tel.: 0931 7945 410

Beratungszentrum am Leo-Weismantel-Férderzentrum (Karlstadt und Gemiinden)
www.lwfz.de
Landskronenstr. 7 — 97753 Karlstadt - Tel.: 09353 984034-0

Beratungszentrum der St. Kilian-Schule (Marktheidenfeld und Lohr)
www.st-kilian-schule.de/angebote/beratungszentrum
Am Sportzentrum 12 - 97828 Marktheidenfeld - Tel.: 09391 81080-0

Arzte und Therapeuten

Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
des Universitatsklinikums Wiirzburg

www.ukw.de/kinder-und-jugendpsychiatrie

Margarete-Hoppel-Platz 1 - 97080 Wiirzburg - Tel: 0931 2017860

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters

im Klinikum Aschaffenburg
www.klinikum-ab-alz.de/medizin/kliniken-institute/kinder-jugendpsychiatrie

Am Hasenkopf 1 - 63739 Aschaffenburg — Tel.: 06021 32-0 (Vermittlung) 0. 32-3801 (KJPP-Sek.)

Kassenarztliche Vereinigung: www.kvb.de
= Unterstitzung bei der Suche nach
e Fachirzte fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie* = Tel.: 0921 787765-55020
e Kinderdrzte* = Tel.: 0921 787765-55020
e Psychologische Psychotherapeuten* =» Tel.: 0921 787765-40410
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Forderzentrum Forderschwerpunkt Am Maradies 9
geistige Entwicklung 97828 Marktheidenfeld

Schulvorbereitende Einrichtung (SVE)  Telefon: 09391 /98 10-20

< ‘) St_ N | ko | aus ' Grund-, Mittel- und Berufsschulstufe ~ Fax: 09391/9810-50
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* Namen und Adressen der Facharzte, Kinderadrzte und Therapeuten vor Ort diirfen im
Rahmen dieser Ubersicht nicht veréffentlicht werden.

Arztlicher Bereitschaftsdienst der Krankenkassen: www.116117.de; Tel.: 116117
Auskunft Uber diensthabende Arzte auRerhalb der Geschiftszeiten

Bezirkskrankenhaus fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatische Medizin
Lohr a.M. (fur Volljahrige)
Am Sommerberg - 97816 Lohr a. Main - Tel: 09352 503-0 (BKH Zentrale)

Jugendhilfe und Beratungsstellen — Landkreis Main-Spessart

Landratsamt Main-Spessart:
WWwWw.main-spessart.de

Amt fiir Jugend und Familien
RingstralRe 24 - 97753 Karlstadt - Tel. 09353 793-0

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder im Landkreis Main-Spessart
Langgasse 12 - 97753 Karlstadt - Tel. 09353 793-1580

Staatl. Gesundheitsamt (Psychosoziale Beratung)
Rudolph-Glauber-Stralle 28 - 97753 Karlstadt - Tel.: 09353 793-1600
Weitere Standorte:

Baumhofstr. 95 - 97828 Marktheidenfeld - Tel.: 09353 793-3600
Blrgermeister-KeRler-Platz 4 - 97816 Lohr - Tel.: 09353 793-2600

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi) Main-Spessart

Petzoltstralle 4+6 - 97828 Marktheidenfeld — Tel.: 09391 917466
und

Obertorstr. 3 - 97737 Gemiinden - Tel.: 09351 2031

Selbsthilfebiiro MSP
Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit Depressionen Karlstadt
Kontakt Gber Tel.: 09353 981786

Krisendienst Wiirzburg

www.krisendienst-wuerzburg.de

Kardinal-Dopfner-Platz 1 - 97070 Wiirzburg - Tel.: 0931 571717
Offnungszeiten: Montag - Freitag von 14:00 bis 18:00 Uhr
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telefonische Beratung und Online-Beratung

Krisendienst Wiirzburg
www.krisendienst-wuerzburg.de; Tel: 0931 571717
Telefonischer Bereitschaftsdienst taglich von 18:30 - 00:30 Uhr

Telefonseelsorge

www.telefonseelsorge.de

Tel.: 0800 1110111 oder 0800 1110222
Kostenlose, anonyme Beratung rund um die Uhr

Nummer-gegen-Kummer, Kinder- und Jugendtelefon
www.nummergegenkummer.de

Kostenlose Beratung fir Kinder und Jugendliche: Tel.: 116111
Kostenlose Beratung fiir Eltern: Tel.: 0800 1110550

Deutsches Biindnis gegen Depression

www.deutsche-depressionshilfe.de oder www.buendnis-depression.de

Tel.: 0800 3344533

Kostenlose und anonyme Beratung; Vermittlung an Ambulanz einer psychiatrischen Klinik vor
Ort; Informationen fiir Betroffene, Angehdrige, Experten und Interessierte und zu den
regionalen Aktivitaten des Biindnisses (z.B. Wiirzburg)

Youth-life-line
www.youth-life-line.de
Online-Beratung fiir Jugendliche durch Jugendliche

Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V.

www.bke.de

Online-Beratung fiir Jugendliche und Eltern sowie Vermittlung an Erziehungsberatungsstellen
vor Ort

Psychiatrienetz

www.BApK.de
Diskussionsforum Depression; Beratung und Selbsthilfegruppen, speziell flir Angehorige

NAKOS (Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstiitzung von
Selbsthilfegruppen)

www.nakos.de

Information Uber Selbsthilfegruppen in der Nahe

Fighting Depression Online (FIDEO)
www.fideo.de
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Schulvorbereitende Einrichtung (SVE)  Telefon: 093 91 /98 10-20
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Ein Informations- und Austauschportal des Diskussionsforums Depression e.V. fir
Betroffene, Familie und Freunde sowie Padagog*innen

Stand: Nov. 2019
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