
 Speise•plan 
 

 

Guten Appetit!      BW © Metacom 2024 

 

vom 03.06.2024 bis 07.06.2024 
 

  

 
MONTAG Rinder•gulasch mit Nudeln und Salat  

    

 

 

 
DIENSTAG 

Puten-Steak mit Herzogin• 
kartoffeln 

und Blumen• 
kohl•gemüse 

 

 
 

  

 

 

 
MITTWOCH 

Pfann•kuchen• 
suppe 

Reis•brei mit Kompott  

    

 

 

 
DONNERSTAG Hack•braten mit Kartoffeln 

und 
Rahm•gemüse  

    

 

 

 
FREITAG 

Kartoffel-
Gemüse•pfanne 

mit Kräuter•quark und Salat  

    

 

 


