
 Speise•plan 
 

 

Guten Appetit!      BW © Metacom 2026 

 

vom 16.03.2026 bis 20.03.2026 
 

  

 
MONTAG 

Schinken•nudeln 
mit Ei dazu Ketchup 

und 
Gurken•salat  

    

 

 

 
DIENSTAG Käse•knödel mit Sahne•soße und Salat  

    

 

 

 
MITTWOCH Schnitzel mit Kartoffeln und Karotten  

    

 

 

 
DONNERSTAG Nudel•suppe Quark•strudel und 

Vanille•soße  

    

 

 

 
FREITAG Frikadelle  mit Kartoffel•brei und 

Farmer•salat  

    

 

 


