
 Speise•plan 
 

 

Guten Appetit!      BW © Metacom 2026 

 

vom 20.07.2026 bis 24.07.2026 
 

  

 
MONTAG 

Makkaroni 
Cheese mit Tomaten•soße und Salat  

 
 

  

 

 

 
DIENSTAG Hack•steak mit Kartoffel•brei und Gemüse  

    

 

 

 
MITTWOCH 

Gemüse-
Creme•suppe 

Leber•käse• 
brötchen   

   

  

 

 
DONNERSTAG Chicken Nuggets mit Gemüse•reis Curry•soße und Salat 

     
 

 
FREITAG 

Schinken•nudeln 
mit Ei und Gurken•salat   

   

  

 


